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antiobesidade 

BENEFÍCIOS DO CURCOUSINTM

CurCousin™ é seguro, bem tolerado e possui benefícios comprovados para a manutenção 
da saúde.

ATIVADOR METABÓLICO
CurCousin TM

CurCousin™ é um nutracêutico composto por 
99% do bioativo Calebina-A.

Calebina-A 
Apresenta efeitos na obesidade, distúrbios 
metabólicos, esteatose hepática, artrite e 
baixa densidade óssea (Oliveira et al., 2015).

Estimulação de AMPK

Diminuição de 40,5% da adipogênese 

Controle de citocinas pró-inflamatórias

Supressão do receptor 
ativado por PPAR-γ 

Modulação da microbiota 
(aumento na espécie Akkermansia muciniphila)

Modulação de adipocinas 
(aumento de adiponectina e redução de leptina)

Calebina-A

POSOLOGIA: 50 mg divididos em 2 tomadas diárias, meia hora após as refeições.
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ADIPONECTINA

IL-6LEPTINAIL-6LEPTINA

MITOCONDRIA



Um estudo randomizado, duplo-cego, monocêntrico e controlado por placebo foi conduzido para 
avaliar a eficácia e a segurança da Calebina-A no controle do peso de 40 indivíduos obesos ou 
com sobrepeso por 90 dias. Durante o estudo, os indivíduos receberam cápsulas de Calebina-A 
(25 mg, uma cápsula duas vezes ao dia) ou placebo (Majeed et al., 2016).

ESTUDO CLÍNICO 

Destaques
do estudo clínico

Calebina-A é um 
suplemento 

dietético seguro, 
sem efeitos 
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Ações da Calebina-A observadas 
no estudo clínico

DANOS OSSÉOS
-  Melhora a osteoporose pós-menopausa;
-  Ameniza a doença de Paget;
-  Alivia a artrite reumatoide.
(Tyagi et al., 2016)

MODULAÇÃO DA MICROBIOTA 
- Trata a obesidade;
- Aumento de Akkermansia;
- Melhora a função da barreira intestinal.
(Lee et al., 2022).

ADIPOGENÊSE E ESTEATOSE HEPÁTICA
- Reduz receptores PPAR-γ; 
- Inibe adipogênese;
- ativação da AMPK. 
(Lai et al., 2015)
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Aumento da Termogênese 
- Efeito browning; 
- β-oxidação. 
(LEE, Pei-Sheng et al., 2023)


