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INFORMATIVO TECNICO

PURIN 7°

Exclusivity Yellow Leaf Nutraceuticals

YELLOWLEAF

Nome Cientifico: /llicium verum Hook

Nome Comum: Vitamina B7 (Biotina) / Anis-estrelado
Familia: /lliciaceae

Apresentacao:

Purin 7® é um nutricosmético que possui a¢cdo de crescimento, manutencgdo e melhora de aspecto de cabelos, unhas e pele por
conter biotina e extrato de anis-estrelado.

A Biotina, também conhecida como vitamina B7 ou vitamina H, é uma vitamina essencial ao corpo humano. Esta relacionada
com a produgdo de glicogénio e de proteinas, mantendo a salde e o bom aspecto visual da pele, unhas e cabelos, melhorando a
disponibilidade energética nas células e mantem a producdo de proteinas, favorecendo o crescimento e manutengdo de unhas e
cabelos.

Ja o lllicium verum Hook, popularmente conhecido como anis-estrelado, anis-da-China ou badiana, é uma planta originaria das
regides que correspondem a China e o Vietnd, é mundialmente conhecido por seus poderes medicinas, dentre eles o de
crescimento, manutencgado e prevenc¢do da queda de cabelo.

Acao Farmacoldgica:

Purin 7® contém biotina que, demonstrado por diversos estudos, estimula a sintese de queratinas nas células de queratindcitos
HaCaT. Havendo proliferagdo, diferenciagdo e expressdo de queratina da bainha radicular externa (ORS), células dos foliculos
capilares humanos. As células do tecido ORS podem se diferenciar em direcdo aos queratindcitos epidérmicos interfoliculares,
onde migram para fora do ORS para cobrir a area desnudada, estimulando o crescimento de cabelo. Além disso, estudos
demonstraram que as células ORS tém o potencial de regenerar a matriz capilar, tecido gerador de cabelo.

Adicionalmente, Purin 7® contém extrato de anis-estrelado que possui acido chiquimico, um ativo capaz de estimular o
crescimento do cabelo, devido ao aumento da proliferacdo das células de papila dérmica e células da bainha externa da raiz,
este composto ativa as proteinas quinase/ciclica ativada por adenosina monofosfato ativada (AMPK/cAMP) de mitogénico p38,
marcadores que desempenham um papel chave no crescimento do cabelo. Além disso possui propriedades anti-inflamatérias,
antioxidante, antienvelhecimento, de protegdo da pele, previne queda e auxilia na manutengdo do cabelo.

Estudos Clinicos e Literaturas:

A eficacia dos poderosos extratos contidos no Purin 7® foi demonstrada por diversos estudos publicados em periddicos
internacionais renomados.

a) Biotina no tratamento de Alopecia (perda de cabelo):

Cientistas internacionais (CAMACHO et al., 1999) publicaram uma pesquisa em periodo, revisado por pares, estudaram sobre a
suplementacdo de biotina no tratamento de alopecia de diversas criangas que sofriam deste problema. Os pacientes foram
separados entre um grupo que recebeu doses de biotina e um grupo controle que ndo recebeu.

Os resultados desta pesquisa demonstraram que boa parte dos pacientes que receberam doses de biotina tiveram a
regeneragdo completa do cabelo perdido. Enquanto no grupo controle nenhum paciente teve regeneragao do cabelo.
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b) Biotina no tratamento de doencas e melhora dos aspectos das unhas:

Pesquisadores suicos (COLOMBO et al., 1990) realizam um estudo sobre a suplementac¢do de biotina em pacientes que possuiam
onicosquizia, doenga que causa descamacao das unhas, foram selecionados diversos homens e mulheres para receberem doses
didrias de biotinas, durante 1 a 4 meses de tratamento.

Foi observado que apds o tratamento com biotina as unhas da maioria dos pacientes ndo apresentaram mais descamagao,
apresentaram aspectos visuais muito mais vistosos e mais saudaveis.

c) Extrato de anis-estrelado para crescimento de cabelo:

Um estudo do renomado periddico internacional “Nature” (CHOI et al., 2011), avaliou os efeitos da utilizagdo do acido
chiquimico derivado de extrato de anis-estrelado para o crescimento de cabelo. Foram realizados testes in vitro com células de
foliculo capilar de tecido do couro cabeludo e in vivo em ratos. Nesta pesquisa, foram selecionados diversos ratos que foram
divididos em dois grupos, um que recebeu doses de extrato de anis-estrado e outro que recebeu placebo, o tratamento durou
12 dias.

Ao final da pesquisa foi analisado que o acido chiquimico, derivado do extrato de anis-estrelado, foi capaz de estimular o
crescimento de cabelo tanto in vitro como in vivo. Foram aumentados os niveis dos fatores de crescimento de cabelo e foi
ativada a via dos marcadores p38 MAPK/CREB. Demonstrando a eficacia deste poderoso ativo.

Beneficios do Purin 7®: Crescimento de cabelos e unhas; Melhora no aspecto e manutengdo de pele, cabelos e unhas; Supri
deficiéncia em vitamina B7; Combate a alopecia (perda de cabelo); Anti-aging; Antioxidante; Anti-inflamatério.

Dosagem Usual: 50 mg, uma vez ao dia.

Adverténcia: Ndo se recomenda a utilizagdo deste ativo nutracéutico por: gestantes, lactantes e menores sem a orientagéo médica.
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