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Pronto para explorar o crescente
mercado de controle de glicose e solugcdoes GLP-1?

A conscientizagéo crescente sobre o que Ao mesmo tempo, os consumidores estdo cada vez mais fazendo conexdes entre o

T . . ) A . controle da glicemia e os beneficios do horménio peptideo semelhante ao glucagon-1
constitui um estilo de vida saudavel e a tendéncia gheem “ o pept ghieag

global de "saude metabdlica" aumentaram o interesse do

(GLP-1), levando solucdes que abordam essas areas a novos patamares.

consumidor em suplementos para controle da glicose.

) Por que as marcas devem prestar atencdo ao controle da glicose e ao espaco dos suplementos de GLP-1:

Valor significativo Um mercado dinadmico Crescimento de dois digitos
Em suplementos de Para suplementos de suporte ao Para lancamentos de
controle de glicose aclcar no sangue suplementos de suporte a glicose

160 +6,4% +16,8%

MILHOES DE USD
Crescimento do valor de mercado dos EUA Lancamentos globais de novos suplementos ano a ano

Valor de mercado dos EUA, outubro de 2022-2023. 1 ($), 52 semanas terminando em 24 de junho. (2023-2024).3

) Os fatores que alimentam a demanda
A demanda por solugdes SRR —
Existem varias tendéncias importantes que |mpuIS|onam o

para Con'[l’0|e da g|ICOSG crescimento no controle da glicose e nos suplementos de GLP-1, incluindo:
aumentou paralelamente ao
interesse pelo GLP-1. Em

Uma populacéo envelhecida5

2025, 59% dos americanos

Consciéncia avangada da
salide metabdlica5,6

disseram gque estariam muito

interessados em um
suplemento para aumentar o GLP-1

Um mercado de salde preventiva
em maturacéos,6

Uma preferéncia crescente por

ingredientes naturais?7

DO

Crescente interesse
em nutri¢do personalizadab

O

-
-

Vendas crescentes de
rastreadores de salde vestiveis6,8,9

¢

) Nextida: Precisédo onde importa.
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Reunindo interesse global

no controle da glicose e GLP-1

Como resultado da melhoria da educagéo sobre o controle da glicose e o papel do GLP-1,

juntamente com a introducdo de dispositivos de monitoramento continuo da glicose (MCG),

estamos testemunhando o surgimento de "influenciadores do bem-estar metabdlico”.

Esses numeros on-line capacitam os consumidores a assumir o controle de sua dieta, estilo de

vida e saude, principalmente ao atenuar picos de glicose no sangue:

Interesse global em 'Dicas de glicose' se tornam virais

suplementos de glicose

3304 5.6

MILHAO

pesquisas organicas por
‘picos de glicose' em 2023.11

Grande negécio

para CGMs
dos consumidores globais afirmaram -]
. o . BILHOES DE USD
que queriam melhorar seus niveis de aclcar no
sangue com suplementos.10 Valor de mercado do CGM dos EUA, 2025.8,9

As mencgoes online ao GLP-1 aumentaram

225% entre 2023 e 2024.13

B

) Nextida GC: Combatendo picos de glicose.

>6

Usuérios do Instagram seguiram
‘influenciadores de glicose no sangue’ em 2024.12

s |
B
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GLP-1: Colocando um freio
na montanha-russa da glicose

Picos frequentes e elevados de aglcar no sangue apés uma refeicdo podem ter efeitos negativos no corpo,

Os consumidores estéo preocupados em
i L. L. desestabilizando nossa energia e humor em um ciclo conhecido como montanha -russa da glicose.14,15,16,17
evitar mudangas drasticas em seus niveis

de glicose por um bom motivo.

) A montanha-russa da glicose

A onda de aglcar faz com

gque nossa energia aumente
e nosso humor melhore

Isto é seguido por uma queda, causando-nos
fadiga, mau humor e mais desejos por aglcar.

—_—
¥ Entdo nés comemos
N6s comemos agucar ‘;;é‘ mais agucar e
s & o ciclo continua...

e

Mas pessoas saudaveis nao precisam se preocupar com picos de glicose, certo?

Surpreendentemente, um estudo mostrou que até 80% dos

participantes saudaveis experimentaram um pico excessivo de glicose apés
uma refeicéo padrédo de flocos de milho e leite.14 Essas descobertas sdo
significativas, especialmente quando combinadas com pesquisas adicionais que
demonstram os problemas de salde que podem surgir se os picos de glicose no

sangue forem muito altos ou muito frequentes.18

A alta variabilidade nos niveis de glicose no sangue

pode levar a uma “queda de aglcar”, que inclui:

. Disturbios de humor e
Fadigal5,16 ‘Ag Sono17,19

Desejos por comida,
fome e compulsdo Estresse24

alimentar20,21,22,23

Independentemente da nossa situacdo, manter niveis de glicose equilibrados

é a base de uma boa salde fisica e mental

Por que o GLP-1 é fundamental?

A presenca do horménio GLP-1

causa uma sensacao de saciedade
ao sinalizar ao estbmago para
desacelerar o esvaziamento gastrico e
suprime a fome ao estimular o

centro de saciedade do

cérebro.25,26

Também melhora a secrec¢édo
pancreatica de insulina,
desempenhando assim um papel
fundamental na gestéo da glicemia.27

) Nextida: Precisédo onde importa.
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Perfil do consumidor: Quem tem mais a
ganhar evitando picos de glicose pos-refeicao?

) Consumidores (pro)ativos

dos consumidores globais adotam
63% uma abordagem proativa em relacéo a sua salide

Estudos mostram que o controle dos picos de glicose pode estar
ligado a otimizacé&o energétical6,17

) Consumidores com sobrepeso

dos adultos globais com 18 anos ou
43% mais estavam acima do peso em 2022 28

Evitar picos de glicose pode contribuir para o controle de
pes020,21,22,23 como parte de um programa de perda de peso

) Consumidores altamente conscientes da glicose

dos consumidores ativos globais
72% afirmam que est&o tentando
reduzir aingestdo de acucar7

Evitar picos de acUcar no sangue pode ajudar

apoiar um estilo de vida saudavel em gerall8

Pesquisadores da Rousselot decidiram

O GLP-1 desempenha um

papel essencial na red ugéo do explorar mais esse processo e investigar se

. : uma combinacgéo especifica de peptideos
pico de g|lCOS€, 0 que por suavez de colageno poderia ajudar a aumentar a
contribui para a saude metabdlica.  secrecdo de GLP-1.

) Nextida GC: Combatendo picos de glicose.
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Descubra a ciéncia por
tras do Nextida GC

A primeira composicao especifica de

peptideo de colageno a ser comercializada

pela nova plataforma Nextida da Rousselot, o Nextida
GC, atua nos picos de glicose pos-refeicdo enquanto

aumenta a secrecdo de GLP-1 — de forma natural.

Os pesquisadores observaram que a suplementacgao
com Nextida GC:

x 1. Aumento da secrecdo de GLP-Q

Os resultados mostraram um aumento estatisticamente O ensaio clinico foi criado

Fatos rapidos:

significativo nos niveis de GLP-1 apds a refeicdo para - .
O ensaio clinico foi conduzido de forma global

a populacao saudavel em geral, quando uma dose de 10 g populagéo heterogénea saudavel composta por uma
de Nextida GC foi ingerida. mistura de participantes normoglicémicos e pré-diabéticos.

Os participantes receberam uma dose de 5 ou 10
Ao ampliar a populagéo pré-diabética (grafico B), tanto a dose de 5 gramas de Nextida GC antes de uma refeigdo.
quanto a de 10 gramas de Nextida GC desencadearam uma
liberacéo significativa de GLP-1.29

A) O Nextida GC desencadeou naturalmente a secrecéo de B) O Nextida GC desencadeou
GLP-1 em uma populacdo heterogénea saudavel naturalmertg §RAaEERASNIRI RlPdhomogénea
(normoglicémica e com metabolismo de glicose desequilibrado) metabolism& R glicose)
Placebo Nextida GC Nextida GC Placebo Nextida GC Nextida GC
(59 (10 9) (59 (109)
254 * 2=
*% *
20
20
15
10+
10
5 =
0 0
Antes Depois Antes Depois Antes Depois Antes Depois Antes Depois Antes Depois
Suplementacao pré-refeicéo Suplementacao pré-refeicéo

Figura 1: O GC Nextida desencadeou naturalmente a secre¢édo de GLP-1 em A) uma populacdo heterogénea saudavel

(normoglicémica e com metabolismo de glicose desequilibrado, ou seja, pré-diabética) e B) uma populagdo homogénea saudavel (com metabolismo
de glicose desequilibrado). Os niveis de GLP-1 antes e depois da suplementagé&o oral de placebo ou GC Nextida sé@o mostrados. * p < 0,05, **

P <0,01.

) Nextida: Precisdo onde importa. 8
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X 2. Reduziu o pico de glicose no sangL}

A ingestao oral de Nextida GC 30 minutos antes Essas descobertas demonstram o potencial do suplemento em auxiliar
no controle da glicose e ajudar os consumidores a evitar quedas
desestabilizadoras de aglcar e suas consequéncias associadas, como
glicose pos-refeicéo.30 desejos, compulsdo alimentar e fadiga.

das refeicbes reduziu significativamente o pico de

A) Niveis de glicose antes e depois de uma refeicdo em uma populagao
saudavel (metabolismo de glicose normoglicémico e desequilibrado)

Pico

|

140 —«— Placebo antes da refeicéo
—+— Nextida-GC (5 g)
120 - —— Nextida-GC (10 g)

Linha de base

100 NN, - = s e ema ===
80 -
Niveis
-30 0 30 60 90 120 150 180 210 240

Nextida GC Refeigio Tempo [min]

/placebo

B) Nextida GC reduziu o pico de glicose C) Nextida GC reduziu a altura do pico de glicose
*
5000 80 *%
* *
4000 -
60 -
-43% -40%
-31%
3000 -+
40 |
2000
para 20 il -
1000 -
Niveis
Comparagao
0 0
Placebo Nextida GC Nextida GC Placebo Nextida GC Nextida GC
(59) (10 g) (59) (109)

Figura 2: A suplementagé&o oral com 5 ou 10 gramas de Nextida GC 30 minutos antes de uma refeicéo
complexa (110 g de torrada branca, 20 g de manteiga e 43 g de geleia de morango) *p<0,05, **p<0,01 reduziu
0 pico de glicose no sangue (IAUC 0-180 min) e o pico de glicose em uma populacéo saudavel (A, B e C).

) Nextida GC: Combatendo picos de glicose.
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3. Melhor resposta a insulina)

Foi demonstrado que a suplementagdo com Os niveis de insulina pré-refeicdo aumentaram significativamente apés a

suplementagdo oral com Nextida GC, enquanto os niveis de insulina p6s-

Nexti j repararar
extida GC ajuda a preparar a resposta refei¢cdo foram menores do que no grupo placebo.31

metabdlica do corpo. ) ) o o
Essa resposta permite que o corpo reaja de forma mais eficiente & glicose

introduzida pela refeicéo e diminua o pico subsequente sem a necessidade de
producéo excessiva de insulina.

AA| um th0 d A ingestdo de GC d? Nextida auméant_a " BYA B —_— “extt_igaggg_im_inqi iveis de i - ) -
ingestéo de i entou os niveis de insulina ingestdo de Nextida iminuiu os niveis de insulina pés-refeicéo
ANFEL IR it niveis de insulina pés-refeicdo

Placebo Nextida GC Nextida GC Placebo Nextida GC Nextida GC
(59) (109) (59) (109)
Kokk *kk b
20 ~ 10.000 -
15 8.000 -
6.000 -
Irjsulina 10 -
4.000
5
2.000
0 0
Antes Depois Antes Depois Antes Depois Antes Depois Antes Depois Antes Depois

Suplementacgao pré-refeicéo

Figura 3: A) Antes da refeicdo, a suplementacdo com Nextida GC de 5 e 10 gramas desencadeou um pequeno, mas
significativo, aumento da insulina em comparacéo ao placebo. B) Apds a refeicéo, os,niveis de ingulina dos indjyjduos
que tomaram Nextida GC 30 minutos antes da refeicdo foram menores do que os do plpeebd5 < 0,0640,01,

Reivindicando no pacote Saiba mais sobre a ciéncia
com Nextida GC! > .
por tras do Nextida GC

O estudo cientifico de Rousselot

fornece comprovacéo para Nextida GC € um novo ingrediente importante para a industria

otenciais alegagdes de estrutura/ ; &
P - gac de suplementos, que visa aumentar a secrecao de GLP-1 e
funcé@o nos EUA*, por exemplo:
reduzir picos de glicemia pds-refeicdo em individuos
* Ajuda a manter niveis o
saudaveis de glicose saudaveis.
no sangue poés-prandial

* Ajuda a reduzir picos de agucar

no sangue apés as refeicdes Mergulhe mais
oA o
+gempre procure aconselhament reguatério antes d fazer fundo na ciéncia.
reivindicacdes. Os usuérios deste documento devem considerar
esses dados apenas como um suplemento a outras Escanele 0 Céd Igo QR
informagdes coletadas por eles e devem fazer determinagdes
independentes sobre a adequacéo e integridade das para fazer o download

informagdes de todas as fontes
Para possibilidades de reivindicagéo fora dos EUA, consulte a

legislacdo do seu pais/regido.

) Nextida: Precisédo onde importa. 10
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Nextida GC: Um novo

campedo que visa o bem-estar metabdlico

Solugéo unica.
Potencial incomparavel

Desenvolvido especificamente
para atingir picos de

Ingrediente derivado de colageno

glicose p6s-refeicdo e aumentar

Oferecendo beneficios de salde
direcionados que véao além dos
beneficios estruturais conhecidos El

do colageno. clinico30

\

Secrecdo de GLP-1

Eficacia investigada em ensaio

Efeitos imediatamente
mensuraveis ap6s uma refeicao

Atende aos padroes da UE e dos EUA

<
e
/
Seguranca e tolerabilidade comprovadasSZ@ Um ingrediente natural e reciclado

Desbloqueie sua proxima formulacéo
com Nextida GC

Seguro, versatil e robusto, o Nextida GC pode ser perfeitamente integrado a
uma variedade de aplicagdes, desde p6s a shots e géis. O resultado? Um
ingrediente essencial e préatico, ideal para uma ampla gama de suplementos

alimentares.

Obtenha liberdade de formulagéo com:

» Solubilidade instantanea em agua quente e fria
» Sabor e odor neutros
« Estabilidade de temperatura, pH e prazo de validade

«Um ingrediente de proteina pura (sem aglcar e sem gordura)

Complete a histéria do seu produto
com o Nextida GC

A marca certa faz toda a diferenca.

Descubra tudo o que vocé precisa para diferenciar sua préxima
inovagdo em suplementos por meio do programa de co-branding
da Rousselot .

Tenha acesso a:

« O logotipo Nextida GC para uso na embalagem do produto « Um

ingrediente heréico Unico e baseado em evidéncias

feito para executar

« Materiais de marketing detalhados com referéncias cientificas

« Propriedades de facil mistura

Entre em contato com nossos especialistas para obter mais informacées

Visite nextida.com

abrangentes e dados de estudo

nextida.cc
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Na Rousselot, n6s conhecemos o colageno.

Com 130 anos de experiéncia pioneira em solugées com base cientifica, @ Rousselot

€ lider mundial confiavel em solucGes a base de colageno.

Hoje, levamos nossa compreensdo da molécula de colageno um passo adiante,
scodificando mensagens ocultas do colageno para identificar beneficios a satde até entao
2sconhecidos e abrir novas oportunidades de mercado.

nextida-cc

Seja qual for o projeto de desenvolvimento de produto que vocé tenha em mente, estamos aqui para apoiar sua visdo com:

Transparéncia Rastreabilidade total Altos padrdes Comprometido com o Suporte global

de qualidade e seguranca meio ambiente e e conselhos de especialistas

para nossos clientes

Suas informages de contato de vendas da Rousselot Sobre a Rousselot Saide e Nutricdo

Como segmento estratégico da Rousselot dedicado a saude e nutricéo,

estamos comprometidos em desenvolver ingredientes inovadores que atendam a
demanda atual por solucdes que oferecam eficacia comprovada, seguranga total e
qualidade premium.

Nossos clientes podem contar com os melhores produtos da categoria,

respaldados por ciéncia comprovada, além de nosso suporte especializado em

formulagéao, desenvolvimento de produtos e consultoria regulatéria. Nossa
linha de produtos inclui Peptan®, Peptinex®, ProTake®, Colartix® e
agora Nextida™ para um amanha mais saudavel.

.
IN  Rousselot Rousselot BV nextida.com Ro U Sse lo t

X Dique do Canal Norte 20
@RousselotHealth rousselot.com . .
[ by Darling Ingredients

5681 NM Sound
Paises Baixos
+31 499 364 100

Isencdo de responsabilidade: A Rousselot ndo faz nenhuma declaracdo ou garantia, expressa ou implicita, quanto a exatiddo, confiabilidade ou integridade das informagdes, nem assume qualquer responsabilidade legal,
direta ou indireta, por quaisquer informagdes. O uso destas informacdes sera por sua conta e risco. Nada aqui contido o isenta de realizar suas proprias determinacdes e testes de adequacéo, bem como de sua obrigacéo
de cumprir todas as leis e regulamentos aplicaveis e de observar todos os direitos de terceiros. Este produto ndo se destina a diagnosticar, tratar, curar ou prevenir qualquer doenca.



