Slim Green Coffee.

Booster Termogénico Natural
Rico em Bioativos e Fibras

* Potente antioxidante
* Combate da gordura corporal
e Aumento da taxa metabodlica

* Auxilio na absorgao de glicose via intestinal em dietas hipercaldricas
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Slim Green Coffee.

Denominac¢ao Quimica: Coffea robusta.

Descricao

Slim Green Coffee® ¢ um extrato padronizado do café verde (Coffea robusta) com altas concentragdes
dos compostos bioativos acido clorogénico (8 a 10%) e cafeina (2 a 3%), amplamente conhecidos por

suas propriedades lipoliticas.

Apesar da cafeina ser normalmente encontrada nas bebidas a base de café torrado, o ato de torrar
os graos reduz fortemente a quantidade de acido clorogénico no produto final (Shimoda et a/., 2006).
Portanto, o café verde é uma alternativa quando a proposta é concentrar tanto o acido clorogénico

quanto a cafeina em um mesmo extrato.
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Extrato de Café verde vs. Aplicagoes Clinicas

1. DIABETES TIPO 2
O café verde, rico em acido clorogénico, vem demonstrando efeito preventivo sobre o diabetes (por
acbes sinérgicas ou independentes), além de melhora no metabolismo da glicose e redugédo da resis-

téncia insulinica (Onakpoya et al., 2011).

O extrato de café verde ainda promove alteracdes na secrecédo hormonal e na toleréncia a glicose em
seres humanos. Este mecanismo se da devido a absorcéo de glicose na regido distal do trato gastroin-
testinal, promovida pelos ativos do extrato de café verde em vez da parte proximal (Onakpoya et al.,
2011). O acido clorogénico inibe a enzima glicose-6-fosfatase, bloqueando a Ultima etapa do processo

de gliconeogénese (Shimoda et al., 2006).

2. DOENCAS CARDIOVASCULARES E DISLIPIDEMIAS

Os efeitos dos acidos clorogénicos contidos no extrato de graos de café verde foram analisados em
pacientes com hipertensao arterial leve. No grupo que recebeu o extrato de café verde a pressao (sis-
tolica e diastdlica) diminuiu significativamente durante o periodo de ingestédo, sem nenhum aparente

efeito colateral.

A ingestao do café verde ainda resulta na diminuicdo acentuada dos niveis séricos de colesterol total,
LDL-colesterol e malondialdeido (MDA), além de reduzir a suscetibilidade de oxidagdo do LDL-coles-

terol com capacidade protetora contra a aterosclerose (Onakpoya et al., 2011).

3. CAPACIDADE ANTIOXIDANTE
O café possui uma capacidade antioxidante maior que a do ché verde, pelo menos em meio hidrofilico
(Onakpoya et al., 2011).

4. OBESIDADE E SOBREPESO

Ha crescentes evidéncias de estudos em animais e em seres humanos que mostram o uso do extrato
de café verde, rico em acido clorogénico, como terapia para a perda de peso. Em seres humanos,
estudos clinicos demonstraram que o consumo de café verde esta inversamente associado ao ganho
de peso. A ingestao de café também promove alteragcbes nos marcadores glicémicos de individuos

mais idosos (Onakpoya et al., 2011).

Da mesma forma, outras pesquisas tém indicado que o provavel efeito na reducao do peso esta rela-
cionado com 0s mecanismos termogénicos da cafelna e do acido clorogénico presentes no extrato

de café verde, além de outras substancias farmacologicamente ativas.
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Especificagoes Farmacotécnicas

Denominacao

Quimica Coffea robusta.
Aparéncia Bege claro a verde.
Posologia 300 mg a 2,4g.
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DISTRIBUIDOR EXCLUSIVO

BIOTEC DERMOCOSMETICOS LTDA.

Rua Gomes de Carvalho, 1069 - 5° andar

CEP 04547-004 - Vila Olimpia - Sao Paulo - SP
Tel: 55 (11) 3047 2447 / Fax: 55 (11) 3047 2455
info@biotecdermo.com.br
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