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ACAO ANTIGLICANTE INTELIGENTE:

LIMITA OS DANOS CAUSADOS PELOS PRODUTOS DE GLICACAO AVANGCADA NO
METABOLISMO SISTEMICO E CUTANEO.

NOME CIENTIFICO : Gyanidin-3-ghucoside, Peoni-
din3-glucoside,  Pelargonidin-3-glucoside, ~ Pelargonidin-3-(6*-
malonylglucoside), Peonidin=3-(6 “malonylglucoside), Chlorogenic
acid, Caffeic acid, Ferulic acid, Rutin, Morin, Quercetin, Narin-
genin, Kaempferol

Dosagem usual: 250mg ao dia.

Solubilidade: Soluvel em dgua.

+ BLUCONIDIN é um blend de fitoquimicos fun-
cionais derivado do Purple Zea mays L., culti-
vado sob condi¢des especiais no solo e clima
Unicos de Moray, no Vale Sagrado dos Incas
no Peru, e com extragdo realizada na Suica. O
contexto favorece a composi¢do Unica e co-
loragdo caracteristica vermelho-roxo intensa;

Possui uma composigéo exclusiva 6-3-5@, que
reune uma diversidade de compostos funda-
mentais para promover seus beneficios, sen-
do 6 tipos de antocianinas (6,4% a 6,6%), 3
dcidos fendlicos (9,1% a 10,5%) e 5 flavonoides
(2,4% a 2,7%);

ReUne uma diversidade de extratos altamen-
te selecionados através de andlise genémica
e técnicas de extracdo controladas, oferecen-
do alta consisténcia e pureza entre os lotes,
assegurando maior qualidade e procedéncia;

BLUCONIDIN ressalta pelo seu alto teor de an-
tocianinas sinérgicas, divididas em dois gran-
des grupos:

- As antocianinas ndo aciladas apresen-
tam maior hidrossolubilidade e biodis-
ponibilidade, atuando no metabolismo
energético da glicose. Por isso, tém sido
extensivamente estudadas por seus
efeitos antioxidantes e anti-inflamato-
rios, especialmente no contexto do dia-
betes tipo II;

- As antocianinas aciladas possuem ca-
rater lipofilico, dessa forma, promovem
uma agdo prebidtica, complementando
os efeitos sistémicos das antocianinas
ndo aciladas;

BLUCONIDIN age na modulagdo do metabo-
lismo sistémico, no rejuvenescimento cuténeo
e na saude da pele.

@ MECANISMO DE AGAO

Digestdo de Carboidratos: as antocianinas aciladas possuem efeitos inibitérios
potentes na a-glucosidase e a-amilase no intestino. Essa inibigcdo pode controlar
os niveis de agUcar no sangue, através do retardo da conversdo de carboidratos
em glicose;

Reducdo da expressdo ou atividade dos transportadores de glicose: as antocianinas
aciladas atuamrestaurando asinalizagdo dainsuling, pois ativam simultaneamente
as vias da AMPK e PI3K/AKT, que promovem a translocagdo do GLUT4, aumentando
a captagdo de glicose nos musculos e tecido adiposo. Esses bioativos interagem
com transportadores intestinais de glicose, como SGLT1 e GLUT2;

Sinalizagao Intracelular: as antocianinas aciladas induzem um nivel mais alto
de fosforilagdo de ativagdo do AKT e AP-1, favorecendo um melhoramento da
capacidade antioxidante, sensibilidade & insulina e prevencdo da formacgdo de
AGEs;

Modulagao da Inflamagdo: as antocianinas aciladas e ndo aciladas favorecem
uma agdo anti-inflamatéria por meio da reducdo da expressdo de genes ligados &
oxidacdo como NF-«B e iINOS e o estimulo de genes antioxidantes CAT, SOD e GPx,
além de inibir diversas citocinas inflamatérias como IL-33, IL-1B, IL-18, TNF-q, IL-6,
IL-17, IL-4, IL-13 e IL-1.
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Sua vida na melhor fase * Producéo de citocinas inflamatérias

APLICABILIDADES

Prevencdo e cuidados com diabetes tipo I;

Pacientes portadores da Sindrome dos Ovdrios Policisticos;
Pacientes com doencas crénicas inflamatérias pré-existentes;
Previne a degenerac¢do macular da reting;

Previne doengas renais;

Pacientes com complicagdes vasculares tardias induzido pela hiperglicemia;

Contribui com a neuroprotecdo;

Prevengdo de complicagdes cardiometabdlicas associadas & glicagdo e
inflammaging;

Desacelerar o envelhecimento cuténeo em pacientes com doencgas cronicas
Inflamatérias pré-existente, em especifico, o diabetes;
Favorece a firmeza e elasticidade cuténeaq;

Pacientes idosos com xeroses favorece a hidrata¢cdo e reducdo da
inflamacado tépica e sistémica;

Pacientes com hipercromias.




SUGESTOES DE FORMULAS

CONTROLE DA INFLAMAGAO E OTIMIZAGAO

MITOCONDRIAL NO DIABETES BIN
BLUCONIDIN 250mg
Riagev™ 300mg
Vitamina C revestida 100mg

Posologia: Adminsitrar 1 dose ao dia.

BLUCONIDIN limita a a¢@o dos Produtos Finais de Glicagdo Avangada (AGEs)
na pele, comum em pacientes diabéticos. Ao passo que o RiaGev™, combi-
nacdo propor¢des ideais de Bioenergy Ribose® e Nicotinamida revestida,
estimula a sintese de ATP e a produgdo de NAD+ e GSH por otimizac¢do da
atividade mitocondrial. Em sinergia com a Vit.C revestida, eles oferecem im-
portante suporte antioxidante.

MELHORA DA SENSIBILIDADE A INSULINA 8[N
BLUCONIDIN 125mg
Vitamina D3 (Colecalciferol) 200Ul

Posologia: Administrar 1 dose ao dia.

O BLUCONIDIN atua em células pancredticas preservando a sua fungdo, e
modulando a sensibilidade a insulina. A associagdo com a Vitamina D3 melho-
ra a resposta & insulina, atuando em conjunto com o Bluconidin para otimizar
controle glicémico.

DESACELERANDO A CATARATA BIN
BLUCONIDIN 250mg
Dimpless® 15mg

Posologia: Administrar 1 dose ao dia.

BLUCONIDIN auxilia no controle glicémico limitando a formacdo dos AGEs,
que se acumulam nas proteinas do cristalino do olho. O Dimpless® contém an-
tioxidantes primdrios, como SOD, CAT, GPX e antioxidantes secunddrios, como
Coenzima QI0, Carotenoides. A sinérgica entre os produtos atua em mecanis-
mos diferentes, potencializando a desacelerar desenvolvimento da catarata.
A glicagdo gera radicais livres e estresse oxidativo, que danificam ainda mais
as estruturas oculares e inativam enzimas antioxidantes.
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LONGEVIDADE E UNIFORMIZA(;AO CUTANEA BIN
BLUCONIDIN 125mg
Oli -Ola™ 200mg

Posologia: Administrar 1 dose ao dia.

BLUCONIDIN colabora para minimizar os AGEs que minimiza a cascata in-
flamatéria dos AGEs. Esses compostos interagem com seus receptores espe-
cificos, conhecidos como RAGE, presentes nos melandcitos, levando & ativagdo
dessas células e ao aumento da atividade da tirosinase intensificando a mela-
nogénese. Oli-Ola™ atua em sinergia para reduzir o estresse oxidativo.

PREVENGAO DA DISFUNGAO

VASCULAR NO DIABETES BiN
BLUCONIDIN 250mg
Diosmina 200mg
Nutricolin® 200mg

Posologia: Adminsitrar 1 dose ao dia.

BLUCONIDIN limita os AGES da inflamagdo no endotélio. Nutricolin refor¢a as
camadas dos endotélios contribuindo para integridade estrutural, associado
com a Diosmina melhora o fluxo sanguineo e linfdatico.

HEALTHSPAN CELULAR - OTIMIZAGAO

MITOCONDRIAL GIN
BLUCONIDIN 150mg
CavaQIlo 50mg
Dimpless, 10mg

Posologia: Administrar 1 dose ao dia.

BLUCONIDIN auxilia na flexibilizacdo metabdlica, o que contribui para a di
minuicdo de danos celulares causados pela glicagdo e glicoxidagdo. J& o
CavaQlO, que é uma coenzima Q10 18 vezes mais biodisponivel, participa di-
retamente da atividade mitocondrial, otimizando a producdo de energia. O
Dimpless, por sua vez, é uma fonte de SOD1, SOD2 e SOD3, colaborando para
a diminui¢do de danos na mitocéndria, citoplasma e membrana celular, espe-
cificamente.

CUIDADO DO SISTEMA CARDIOVASCULAR gIN
BLUCONIDIN 150mg
Tocotrimax® 550mg

Posologia: Administrar 1 dose ao dia.

BLUCONIDIN é capaz de preservar a elasticidade do sistema vascular, uma
vez que combate o acumulo de AGEs, conhecidos por formar cross-links com
proteinas estruturais nos vasos sanguineos, tornando-os rigidos e mais propen
sos a disfun¢des. Enquanto o Tocotrimax®, forma potente da vitamina E, auxilia
na manutengdo dos niveis de colesterol através da inibicdo da enzima HMG
Co-Aredutase.
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