NUTMEGB12°

Exclusivity Yellow Leaf Nutraceuticals

Indicado para pacientes com:

Deficiéncia de Vitamina B12]

Tripla Acao Neural

Energia Mitocondrial,
Neuroprotecao e

preservacao funcional
durante o emagrecimento

Impacto Clinico dos Analogos
de GLP-1na satde neural

O cérebro é um dos tecidos de maior demanda energética do
organismo. Para sustentar memoria, foco, aprendizagem e clareza
mental, ele depende de mitocdndrias funcionantes, producao
adequada de ATP, equilibrio, integridade neuronal e boa
disponibilidade de cofatores metabdlicos.

Os andlogos de GLP-1reduzem o apetite, mas o
paciente também precisa de mitocondrias ativas
para sustentar energia ¢ foco.

Em protocolos com analogos de GLP-1, 0 emagrecimento ndo pode
ser conduzido apenas pela reducdo da fome. A estratégia precisa
preservar vitalidade, clareza mental, performance metabdlica e
fung¢ao mitocondrial.

Nutmeg BI2® ¢ um nutracéutico com tripla
acao neural proporcionando suporte
neuroenergético e mitocondrial para pacientes
em processo de emagrecimento.

Nutmeg B12® possui em sua composi¢ao extrato de noz-
moscada, Coenzima QIl0 e Vitamina B12 gue agem

Dificuldade de concentrar; sinergeticamente estimulando a atividade cerebral,

pouco foco no estudo promovendo assim o aprimoramento da cognicdo, a
\_ ) concentragao e a memoria.
4 A

Aplicagdo em protocolos Durante o uso de analogos de GLP-1, o paciente tende a
L com analogos de GLP-1 ) apresentar menor ingestdo alimentar e, em alguns casos,

reducao do aporte de proteinas, vitaminas e cofatores
metabdlicos. Nesse contexto, podem surgir queixas como
fadiga, brain fog, baixa disposicao, menor rendimento no

.
e N treino, queda de foco e dificuldade de manter constancia.
Cansago mental (“brain
fog”) Nutmeg BI12® atua diretamente no eixo funcional da
N / cognicdo. bioenergia mitocondrial, estresse oxidativo e
( Degradacio da memoéria ) integridadg neuronal, suplementando Qiretamente aquilo
(pelo avanco da idade) que o paC|e’n'Ee de emagrecimento mais precisa: suporte
L ) neuroenergético.

Sugestdoes de Formulas

Foco e Regulagdo do Sono
o Nutmeg B12® - 100 mg

“Brain Fog"”

¢ Nutmeg B12® - 100 mg
¢ NAC -600 mg
e Taurymus® - 250 mg

¢ Magnésio glicina - 200 mg
e L-teanina-200 mg
¢ Ashwagandha - 300 mg

Tomar O] dose ao dia. Tomar 01 dose ao dia.
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